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Datum Gewicht =~ Fettmasse = Korperwasser = Fett- und wasserfreie Masse = BMI
Mi, 06.04.2011 | 73.30kg = 28.10kg | 33.10kg 12.10kg 26.00 |
| Fr, 08.04.2011 | 73.40kg _2701@ | 33.50k_g 12.20kg R | 2600
| Mo, 11.04.2011 71.?Ol_<g " 27.50kg 4 32. 40kg 11.80kg ] 25 4&)_
Mi, 13.04.2011 | 71.30kg | 2.7_..-40kg | 32 10kg 11.8_01; A 25;
Fr, 15.04.2011 | 71.50kg | 26.70kg Nl ;&;)kg | 12._0@ ) —25.30 |
| Mo, 18.04.2011 | 70.00kg | 26. 26.20kg 210k 11.70kg —:24.80
Mi, 20.04.2011 | 69.80kg = 25.30kg ;2.60kg | 1190kg - 24.70 |
| Mi, 27.04.2011 | 68 7b1<g 25.40kg | 31.701-(g 11.60kg - 24.30
Fr, 29_0;150_1; 68.10kg 2420kg | 3210kg | 11.80ke | 2410 |
| Mo, 02. 05 2011 67.60kg | 25.10kg ] 31. 10kg _ 11_.40kg R 24.00 |
Mi, 04.05.2011 | 67.60kg | 25.10kg I 29 90kg ] 1é.66kg ) | 23j30—i
Fr 06.05.2011 67.50kg = 25.00kg 31.10kg _1;.40kg = ” —2390
Mi, 11.05.2011 | 66.30kg  23.50kg | 3@ | 11?5@ ] zj 50—
Mi, 18.05.2011 .-66201;3 | 23.60kg | 31.20kg .Tct-()kg N —2350 |

Za aneibit (< V0%, s ¥y / 5y TH")

Seite 1 von 1 Health & Food Manager - Auswertung-Grafik 18.05.2011 10:01



